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Comité du Rhone Handisport - Métropole de Lyon

Le Comité du Rhéne - Métropole de Lyon est crée le 25 octobre 1974, et représente la Fédération Frangaise Handisport au
niveau départemental. Son objectif est d’apporter aux sportifs des formations et de I'encadrement, mais également de
promouvoir le sport pour les personnes handicapées. Les comités départementaux ont pour objet I'organisation,

le développement, la coordination et le contrdle de la prafique des activités physiques et sportives des personnes
handicapées, la formation de cadres administratifs, techniques et sportifs, la représentation des associations auprés des
pouvoirs publics, le développement des liens d’amitié entre les associations, et a l'initiative de créer de nouvelles
associafions sporfives et leur promofion.

Fidéle & la réputation, le Comité du Rhone - Métropole de Lyon continue d‘accorder sa priorité a l'action envers les jeunes.

Ainsi, au classement des Etoiles Jeunes de la FFH, le Rhdne pointe en premiére position au plan nafional des 70 comités
départementaux.

En quelques chiffres

29 CLUBS

\‘V 22 SPORTS

$y” +140 JEUNES
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LOCAL 1391 CLUBS DONT 835 SECTIONS DE CLUBS VALIDES

29 CLUBS dans le Rhéne et la Metropole de Lyon
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Les Clubs du Rhone - Metropole de Lyon

En 2018, 29 Clubs sont dffilies av Comité du Rhone - Métropole de Lyon

Notre objectif est de travailler avec ces clubs sur leur développement, leur permettre d'accueuvillir un public plus important
.de créer de nouvelles sections et diversifier les pratfiques sportives dans le Rhone et la Metropole de Lyon.
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Les 29 Clubs
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Affiliations : 10 Bonnes raisons de s'affilier

87 PARTICIPER AU DEVELOPPEMENT DU MOUVEMENT & FINANCEMENT
S'affilier a la FFH, c'est faire partie de la famille Handisport. Toutes les associations affiliées ont accés aux aides de financement
proposées par la FFH et les appels a projet du comité departemental:
‘“' ASSURANCE aide al'acquisition de matériel, aide a la mise en place de projet,

S'affilier, c'est assurer I'association, les sportifs et les encadrants & l'organisation d'événements ou de compétitions, de séjours sporifs.

dans le cadre de leurs activités handisport au sein du club.

#7 EXPERTISE
\‘V COMMUN|CAT|,ON g : z < La FFH dispose d'un réseau d’experts reconnus et compétents dans
Votrg strudy re est |dgnt|f|ee au sein du reseclp Hand|§port de nombreux domaines. En rejoignant le mouvement handisport,
(national, régional, départemental, local) et I'information PP . .
concernant votre accueil du public en situation de handicap vous pourrez bénéficier de leurs conseils et de leurs connaissances.
est largement diffusée. Vous bénéficiez du réseau
communication du Comité via le site internet. .. \‘V LABELLISATION DES CLUBS
Elle vise @ augmenter la qualité de I'offre de pratique en proposant
\‘V RESEAU un outil de structuration et de développement des clubs, dans de
Voire Comité Départemental peut vous assurer un soutien nombreux domaines. Les clubs labellisés bénéficient d’'une promotion
administratif, logistique et/ou financier pour des actions accrue ,d’une valorisation auprés des partenaires locaux et une
spécifiques.

attractivité plus forte de nouveaux licenciés.

f” COMPETITION

Pour les activités compétitives, s'dffilier, c'est la possibilité
de participer aux compétitions et d’en organiser.

f" RECONNAISSANCE

Le Comité comme la FFH sont reconnus d'utilité publique et bénéficient
par ailleurs d'une délégation ministérielle pour exercer en France leurs

w FORMATION missions. Ses clubs affiliés peuvent @ fravers ce statut, recevoir des dons,
{eGenire Nafiond-de Eormation Bandispor propase da subventions ou autres recettes et délivrer des recus fiscaux.
nombreuses formations destinées & vos cadres licenciés. * http://www.handisport.org/affilier-son-club/
Vair : catalogue-formation.handisport.org 2 ; sl



Les Sports Pratiqués |

22

DISCIPLINES
SPORTIVES

Sont présentés ici les activités et

les sports proposés par nos clubs
et donc pratiquables dans le Rhone
et la Metropole de Lyon
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Plus d'infos sur le site

PING PONG SKI ALPIN TIRA L'ARC

* http://www.comitehandisporté9 fr/sport-club/
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SECTION JEUNES

Les Sections Jeunes

Handi’
Enfants

Depuis octobre 1993, le Comité du Rhéne
Handisport - Metropole de Lyon a créé

Handi'ENFANTS.

¢ Pour QUI?

Cette activité consiste a proposer des activités sportives aux enfants agés de 6 a 12 ans en situation de handicap
-Handicap Moteur

-Handicap Auditif

-Handicap Visuel

v QUAND?

Les sections d'Handi 'enfants ont lieux tous les Mercredis Apres
midi de 14h a 17h (hors vacances scolaires)

¢ ou?
L'année est divisée en trois trimestres :
St Jﬁ‘URS -Au premier trimestre, les activités se déroulent au Groupe
Scolaire Edouard Herriot: 157 rue Bataille 69008 LYON.
V\' DECOUVERTE Chaque enfant participe a deux mémes activités pendant

tout le trimestre.
o .
PRATIQUER \ % 4 -Au deuxieme trimestre, les enfants découvriront la
ENSEMBLE & 2. \ ! natation a la piscine du Loup pendu:
‘ ‘ \ 196 Avenue de I'Hippodrome, 69140 Rillieux-la-Pape

| v ~ -Au troisiéme trimestre, les activités auront lieux au
Tous les Mercredis Gymnase Régine Cavagnoud:
- 14h a 17h- 9 Rue Genton, 69008 Lyon

HandiSport

Rhdne-Métropole de Lyon

¢ QUELLES ACTIVITES?

Plus d'informations :

Lprs de I'année nous proposons aux enfants différentes activités :

- jeux de balles - expression corporelle 07-66-58-88-95

- jeux de preécision - kin ball

- sports collectifs i

< tr‘i)cycle . Q?r:ﬁéttliz rr]ne @ comitehandisport69@gmail.com

L Y

Responsable de section:  Camille KRAMER
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SECTION JEUNES

andt’ ‘
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Le Comité du Rhéne handisport - Métropole de Lyon
a crée une nouvelle section depuis janvier 2009 afin
que les « adolescents » bénéficient d'une continuité

dans leurs pratiques sportives :

Handi'ADOS.

# Pour QUI?

Cette activité consiste a proposer des activités
sportives aux "jeunes" agés de 13 & 20 ans en
situation de handicap :

-Handicap Moteur

-Handicap Auditif

-Handicap Visuel

# QUAND?

Les sections d'Handi 'ADOS ont lieux tous les
Samedi matins de 10h & 12h (hors vacances scolaires)

ér ou?

Durant l'année, les séances se deroulent toujours au meme Depuis 2009:

gymnase :

Gymnase de la SEPR - Rue Félix Rollet 69003 LYON J EU NES EN

f QUELLES ACTIVITES? POLE FRANCE
Lors de I'année nous proposons aux jeunes différentes activités J EU N ES EN

et pratiques sportives :
- Sports Collectifs ’ S
- Sports de précision  ~ 5K C L U B

- Athletisme - kin ball

- Tennis de Table - Voile
- Sarbacane

Pole FRANCE Athletisme et Basket. Lors de leur passage
dans les clubs un suivis est effectué par le Comité

# VISITES DES CLUBS
Nouveauté : Plus d'informations :

Chaque mois, les jeunes visiteront un Club affilié au Comite _R7.9A.17- \
du Rhéne Handisport - Metropole de Lyon. lls pourront alors 07-67-26-17-63

voir le sport qui les interessents le plus et faire un essais
(entrainement) dans la structure de leur choix.

@ comitehandisport69@gmail.com

D e Yy

Responsable de section : Aud rey MOREL
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SECTION JEUNES

L'EPS a I'Ecole

Nous avons signé et mis a jour une convention le 10 décembre 2014, avec I'Inspection
Académique du Rhdne. Celle-ci nous permet d’intervenir auprés de classes intégrant
un ou plusieurs enfants en situation de handicap physique, moteur ou sensoriel du

primaire. ﬂ[:ﬂﬂémle

Nous apportons donc nos compétences pour aider le professeur des écoles au niveau L lI l] "
des activités physiques adaptées pour que I'exclusion n’existe plus. Parce que les
textes de loi sont la et que ces jeunes ont les mémes besoins que n‘importe quel enfant.

Nous voulons attirer I'attention sur l'importance
de I'Education Physique et Sportive pour :

#7 Iépanovissement et Fautonomie de ces
jeunes par la stimulation et le développement
de leurs capacités restantes.

#7  leur redonner confiance en eux. lls
prennent de l'assurance et refusent par la svite
l'assistanat et la surprotection trop bienveillante
de leur entourage.

8 la réussite de leur intégration en vue
d‘'une meilleure insertion sociale.

Au point de vue physique, ils ont les mémes besoins que les valides : ils ont des potentialités qui ne demandent qu’d
s’exprimer et il serait normal de voir leurs efforts recompensés lors des examens nationaux.

Notre objectif est d’étendre cette action dans le Rhone et méme plus mais pour cela il faudra encore trouver des
financements. En aftendant que I'Etat prenne ses responsabilités et finance les charges nécessaires @ la stricte
application des lois.

Dans le Rhone, I'Inspection Académique a fait un grand pas car en 2004/2005, elle a acquis du matériel
(fauteuils sport) et rémunére les formations effectuées par le Comité du Rhéne Handisport.

L e T

En Moyenne

Plus d'informations :

2 00 Inspection Académique du Rhone
Heures d'Interventions / Année Bureau des CPD EPS

21 rue Jaboulay
69309 Lyon cedex 07

‘ ' 30 Jeunes accompagnés / Année 04-72-80-69-94
w @ paul.bouvard@ac-lyon.fr
5 -7 Sports pratiqués / Année

PLAQUETTE COMITE RHONE HANDISPORT - METROPOLE DELYON 13




Promouvoir

Les Journées Découvertes

Pour Qui?

Pour toute personne voulant s'essayer ou
regarder le sport présenté.

GROUPE

Quand?

Un samedi matin par mois de 9h a 13h.

ou?

Les activités se dérouleront au
Gymnase de la SEPR
- Rue Félix Rollet 69003 LYON -

Démonstrations Entrée Libre
Ateliers et

Matches GRATUITE

Comment?

Des Clubs Sportifs du Rhone seront présents pour
animer les séances. Toute personne voulant s'essayer
a la pratique Handisport sera la bienvenue.

Plus d'informations :

04-78-89-02-02

E@] comitehandisport69@gmail.com

f Comité Handisport Rhéne

Audrey MOREL

Responsables de section : Camille KRAMER

PLAQUETTE COMITE RHONE HANDISPORT - METROPOLE DE LYON
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Les Sensibilisations

Depuis quelques années le Comité du Rhéne Handisport met en place des journées de sensibilisation au handicap.
L'Objectif étant d’introduire au sein d’une collectivité (école, entreprise, village d’enfants, centre aéré....) la notion du
handicap en démystifiant son image.

Le but est aussi de conscientiser les personnes d la place de la personne handicapée au sein de notre société.

Pour cela, nous construisons des ateliers sur des situations du quofidien mais aussi sur des pratiques sportives, afin
que les personnes puissent garder des repéres face aux situations exposées.

Handicap Moteur Handicap Sensoriel

# Parcours Fauteuil & Parcours Cécité
# Basket Fauteuil #  Cécifoot

$ Rugby Fauteuil d  Torball

# Tennis de Table #  Athéltisme

b Athéltisme ¢ Goalball

iy
N gy it I gy |

* hitp://www.comitehandisporté9 fr/sensibilisation-formation/

Plus d'infos sur le site
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PARTENAIRES

Partenariats et Dons

Faire un don ou établir un partenariat, c'est nous permettre de continuer de répondre aux demandes de nos licenciés.
N'hésitez pas @ nous contacter!

& Méceénat

Le mécénat est un dispositif permettant a une entreprise ou un particulier de verser un don, sous forme d‘aide financiére
(est compris I'économie des frais avancés par les bénévoles) ou matérielle, & un organisme reconnu d'intérét général.
En contrepartie, le mécéne peut bénéficier d'une déduction fiscale.

Pour ce faire, le particulier doit joindre a sa déclaration de revenu un regu fiscal établi par I'association.

Si c'est une entreprise soumise @ 'imp6t sur les sociétés, elle devra joindre une déclaration spéciale a sa déclaration de
résultat ainsi que le recu fiscal délivré par 'association.

B Pour les particuliers, la réduction d'impt sur le revenu est de 66% dans la limite de 20% du revenu imposable.
C'est a dire que si le don est de 1000€, le coot réel est de 340€

#7 En ce qui concerne les entreprises, la réduction dimpét est de 60%, dans la limite de 5% du chiffre d'affaires.
Ce qui signifie qu‘avec un don est de 1000€, le coit réel est de 400€

$ Partenariat

Comme d'autres entreprises, n‘hésitez pas & construire un projet commun avec nous sur un an ou plus!

Nous pouvons mettre en place plusieurs journées dans I'année d'animations, de sensibilisation ou encore de conférence
autour du handicap et du handisport.

Devenir partenaire, c'est également étre visible sur le site internet du Comité du Rhéne Handisport Métropole de Lyon, ses
supports de communications, lors d'@vénements majeurs du handisport.

AITES
UNDON

,_/”' \
\

Pour nous permettre de continuer de
répondre aux demandes de nos licenciés.

HandiSport

Rhone-Métropole de Lyon

L

Contactez-nous pour définir ensemble les

i . B . * http://www.comitehandisporté9 fr/dons/
modalités qui vous conviendront le mieux!
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PARTENAIRES
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Aides pour l'achat de materiels

Le Comité du Rhdne Handisport - Metropole de Lyon a besoin sans cesse d'acheter du nouveau materiel.
Ceci dans le but de permettre un accés a la pratique aux plus grand nombre

#v Accueillir plus de Jeunes

Depuis des années le Comité met en place des actions envers
les jeunes:

Handi'enfants et Handi'Ados. Ces sections ont pour but de

faire découvrir @ un grand groupe de jeunes les differents sports
proposés par le mouvement handisport.

Pour cela chaque année, nous essayons d'accueillir un nombre
plus elevé de jeunes et de leur proposer de nouvelles prafiques
qui necessite du materiel spécifique (handbike pour le vélo)

#7 Plus de Materiels : Possibilité d'accueillir plus de jeunes, Leur proposer de nouvelles d'activités

¥ Aider les Clubs

26 Clubs sont offiliés au Comité dans le Rhone et la Métropole
de Lyon. Ces clubs accueillent plus de 800 Licenciés et proposent
une vingtaine de sports.

Pour les aider a se developper, accueillir plus de personnes,
créer et developper de nouvelles sections, proposer de nouveaux
sports, le Comité met & disposition du matériel spécifique.

En 2016 grace a l'achat de coques ski par le Comité, le club
Handisport Lyonnais a pu accueillir une dizaine de nouveaux
skieurs et ainsi se developper

By Plus de Materiels : Aide plus importante envers les clubs pour qu'ils se developpent et ainsi puissent accueillir
plus de personnes en situation de handicap

L'achat de materiels, une nécessité :

Wy Pour accueillir plus de Jeunes

“f Pour proposer plus de Sports

*‘( Pour aider les Clubs

“f Pour developper le Handisport
sur le Territoire

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

HandiSport

Rhdne-Métropole de Lyon
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