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SAISON SKI
“f HandiSki

La rééducation et la réinsertion des personnes handicapées par le sport ne sont plus a prouver. Si le sport est un
bienfait pour les valides, il est une nécessité pour les sportifs handicapés. Il y a donc apparition de nouvelles
disciplines comme le ski assis ce qui était inimaginable il y a 20 ans. Qu'ils soient handicapés d'un membre ou
de plusieurs, mal ou non-voyants, qu'ils soient hommes ou femmes, chacun a maintenant accés au ski alpin.

Public concerné

Le ski alpin est accessible a tous types de handicaps :

paraplégiques, tétraplégiques, amputés, infirmes moteurs cérébraux (IMC),
non voyants et mal voyants, personnes atteintes d'un handicap physique
entrainant une perte fonctionnelle.
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CALENDRIER

#v COMPETITION #v LOISIR
07/01/2017 -Peisey ou St Francois L. 07/01/2017 -Peisey ou St Francois L.
08/01/2017 -Peisey ou St Francois L.
14/01/2017 -St Francois Longchamps 14/01/2017 -St Francois Longchamps
21/01/2017 -Vars
22/01/2017 -Vars

28/01/2017 -Chamrousse
29/01/2017 -Chamrousse
11/02/2017 -Combloux
18/03/2017 -Grand-Bornand

28/01/2017 -Chamrousse

1170272017 -Combloux
18/03/2017 -Grand-Bornand

Plus d'infos

skialpinhandisport@gmail.com
http://skialpin-lyon.e-monsite.com/

https://www.comitehandisport69.fr/ski/
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ASSEMBLEE GENERALE

Jeudi 16 Fevrier 2017

L'Assemblée Generale 2016 aura lieu le 16 Fevrier 2017
A partir de 18h30 au CCVA de Villeurbanne

234 cours Emile Zola

69100 VILLEURBANNE

SPORTS DV

Samedi 4 Fevrier 2017 - FAF APRIDEV

Chaque année la FAF APRIDEV organise une “fenétre ouverte sur le handicap visuel".
Véritable sensibilisation & la déficience visuelle, nous abordons des thémes chaque

fois difféerents en partenariat avec I'Université Catholique de Lyon.

Cette année le théme choisi est sport et handicap visuel, vecteur d‘inclusion.

Entre les deux tables rondes le public sera invité & rencontrer les différents

clubs sportifs soit pour de l'information, soit pour une démonstration ou une mini initiation.
Le Comité du Rhdne Handisport sera présent a cette manifestation

VOLLEY ASSIS

Lundi 6 Fevrier 2017 - 20H - Petit palais de sport GERLAND

Le Comité du Rhdne Handisport - Métropole de Lyon organise avec
le club de I'ASUL LYON VOLLEY une journée découverte VOLLEY ASSIS
(SITTING VOLLEY) le 6 Février 2017.

Ce sport est encore trés peu pratiqué en France et nous sommes
heureux de le rendre accessible sur notre territoire.

Le volley-ball assis se joue sur un terrain plus petit et avec un filet
plus bas qu‘au volley-ball. Les joueur(se)s sont assis & méme le sol
et se déplacent en glissant avec I'aide de leurs membres.

Is peuvent utiliser toutes les parties de leur corps pour garder le

_ i } \ ballon en jeu.
SEANCE DECOUVERTE VOLLEY ASSIS Sport paralympique depuis 1980, le volley assis permet de faire fi des
Le 6 Février 2017 préjugés, il encourage la mixité en permettant aux personnes

a partir de 20h handicapées et aux valides de pratiquer ensemble avec la méme

Koo ENTREE GRATUITE intensité et le méme plaisir !

Rhne . .
T Petit Palais des Sports de Gerland ) o R )
350 avenue Jean Jaures , 69007.Lyon Cette journée découverte est ouverte @ tous et gratuite.

Animation : Jocelyn TRUCHET - Equipe de France de Volley Assis Elle sera animé par Jocelyn TRUCHET, Membre du Groupe France
st o acipons 3 de Volley Assis et Anthony DECLERIEUX conseiller technique du
Comité du Rhdne Handisport - Metropole de Lyon

¥y 09-50-04-68-64 ou secretarial@asubvoliey.com - vaww.asulvolley com -

www.comitehandisport69.fr
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Listes des autres evenements handisport qui auront lieux sur le territoire

Challenge Rhone-Alpes Jeune Athlétisme

collaboration avec le service régional UNSS de I'académie de Lyon. A l'occasion du
championnat d'académie UNSS, des courses et des concours spécifiques Handisport seront
ouverts. Le challenge régional est une étape qualificative pour

Mercredi 04 Janvier 2017 o Lyon

Championnat de France Nationale B handibasket
Lyon Métropole VS Dijon

Samedi 14 Janvier 2017 o Lyon

Championnat de France Nationale 2 handibasket
Handisport Lyonnais VS St Avold réserve

Dimanche 15 Janvier 2017 o Saint-Priest

Coupe de France futsal féminin
ASS Lyon VS Office

Samedi 21 Janvier 2017 o Lyon

Championnat de France Nationale B handibasket
Lyon Métropole VS Gennevilliers

Samedi 28 Janvier 2017 o Lyon

Concours de tir a I'arc
Epreuve régionale comptant pour la classification au championnat de France

Dimanche 29 Janvier 2017 Q Rilleux la pape

Journée découverte volley-ball assis

Le volley-ball assis se joue sur un terrain plus petit et avec un filet plus bas qu'au volley-ball
Les joueul )s sont assis a méme le sol e déplacent en glissant avec I'aide de leurs
membres. lls peuvent utiliser toutes les parties de

Lundi 06 Février 2017 @) Lyon

Championnat de France Nationale B handibasket
Lyon Métropole VS Corbeil

Samedi 11 Février 2017 o Lyon

Abécédaire

Cette formation courte (14H), est destinée a toute personne souhaitant acquérir le premier
niveau de formation Handisport et/ou s'inscrire dans le dispositif fédéral de formation. La
formation Abécédaire Handisport permet 'ouverture du

Samedi 11 Février 2017 O Dardilly
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